
CLIENTGESTUURDE INITIATIEVEN EN PROJECTEN (SCIP) 
DAGACTIVITEITEN 

algemeen 

Cliëntgestuurde Initiatieven en Projecten (SCIP) is een cliëntgestuurde organisatie, waarvan de 
meerderheid van de medewerkers en vrijwilligers bestaat uit (ex)cliënten met een psychiatrische 
achtergrond. SCIP is in oktober 2000 opgericht en heeft als doel om initiatieven van en voor 
cliënten te initiëren, te ontwikkelen, te faciliteren en te beheren. SCIP streeft d.m.v. cliëntsturing 
naar herstel, ontwikkeling en maatschappelijke participatie van cliënten met een psychiatrische 
achtergrond. 
Voor mensen met een psychiatrische problematiek is herstel niet altijd eenvoudig. Daarbij is er het 
risico van maatschappelijke uitsluiting, dat versterkt wordt door het vooroordeel dat met 
betrekking tot psychiatrische problematiek kan bestaan. Doordat projecten van SCIP gerund 
worden door (ex)cliënten en gericht zijn op de vraag van cliënten, wordt het proces van 
reïntegratie en participatie bevorderd. 
SCIP werkt voor een belangrijk deel met mensen met een psychiatrische achtergrond en wil ook 
midden in de maatschappij staan. Daarom zijn ook niet-cliënten welkom. Uitgangspunt is dat 
(ex)cliënten zich op alle projecten thuis en veilig moeten kunnen voelen en dat projecten en 
werkomstandigheden vorm worden gegeven vanuit cliëntenperspectief.  
SCIP heeft het hoofdkantoor aan de Keizersgracht in Amsterdam. Verspreid over de stad liggen de 
verschillende projecten van SCIP.  
Per 1 april 2009 is SCIP gefuseerd met HVO-Querido. 
Voor meer informatie over SCIP en de diverse projecten van SCIP ga je naar www.scipweb.nl. 

specifiek 

doelstelling  Het bevorderen van herstel, ontwikkeling en maatschappelijke 
participatie van cliënten met een psychiatrische achtergrond d.m.v. 
cliëntgestuurde initiatieven en projecten.  

 Stimuleren dat vernieuwing en verbetering van de zorg in handen 
van direct betrokkenen komt te liggen.  

 Vormgeven aan projecten en initiatieven die voortkomen uit de vraag 
van cliënten. 

doelgroep Mensen met een psychiatrische achtergrond. Ook mensen waarbij hiervan 
geen sprake is, maar die op enigerlei wijze problemen ondervinden bij 
reïntegratie en participatie zijn welkom. 

aanmelding Ieder die belangstelling heeft voor één van de initiatieven of projecten kan 
zich aanmelden bij SCIP (zie www.scipweb.nl) . Hiervoor is geen AWBZ-
indicatie noodzakelijk. Men kan bij SCIP ook werken via een 
maatschappelijke of sociale activeringsplek (MAP/SAP) van het DWI. Bij 
sommige projecten is er een wachtlijst.  

frequentie/ locatie 
/ kosten 

Voor meer informatie over frequentie, locatie en kosten kijk op de website 
www.scipweb.nl.  

vergoeding Wanneer een cliënt vrijwilligerswerk doet, staat hier een vergoeding 
tegenover. 

initiatieven en projecten 

ACC - Centrum 
ACC - Noord 
 

Het ACC, Actief Computer Centrum is een Computercentrum voor en door 
cliënten van de GGZ in Amsterdam. Men kan hier voor weinig geld 
computercursussen volgen, en ‘s middags is er inloop. Op deze inloop is 
iedereen welkom om zelf te oefenen op de computer, te surfen op internet of 
een eigen homepage te ontwerpen. Ook is er de mogelijkheid anderen te 
ontmoeten die met de computer bezig zijn. Verder is er altijd een vrijwilliger 
aanwezig die nieuwe bezoekers op weg kan helpen. Er is een 
ontspanningsruimte waar koffie en thee gedronken kan worden en de 
mogelijkheid bestaat om andere bezoekers te ontmoeten. Er zijn twee 



vestigingen van het ACC, aan het Singel en in Noord. 

Aquascippen Aquascippen ofwel “waterspringen” is het doen van oefeningen op muziek in 
het water, onder leiding van een instructeur.  

Balanzo Leer éénwieleren bij Balanzo en leer fietsen op één wiel. 

Buro voor 
Rechtshulp voor 
cliënten 

Rechtshulp, hulp bij administratie, budgetteren en belastingen. 
Cliënten kunnen hier hun juridische en daarmee samenhangende problemen 
voorleggen aan juridisch geschoolde cliënten. Samen wordt gezocht naar 
oplossingen en gekeken hoe problemen in het vervolg kunnen worden 
voorkomen. 
Er wordt juridisch advies verstrekt. Daarnaast wordt hulp geboden bij het 
ordenen van administratie, het invullen van formulieren en het schrijven van 
brieven, bezwaarschriften, etc. Verder kunnen cliënten bij het bureau terecht 
voor uitleg over wet- en regelgeving, zoals Bijstand, WAO, WIA, Wajong, 
WW, PGB, huur, reïntegratiebedrijven. Het bureau maakt wegwijs in het 
doolhof van instanties en biedt steun bij moeilijke telefoongesprekken. Indien 
gewenst gaat er iemand mee naar keuringen en instanties. Er worden tips 
gegeven over subsidies, premies en kortingen et cetera. Medewerkers van 
het Buro voor Rechtshulp zijn lotgenoten, dit kan een ondersteunende functie 
hebben. 

DigiVibes DigiVibes is een computermuziekproject. Hier kan muziek gemaakt worden in 
een ruimte met computers en muziekapparatuur die samen met de 
geïnstalleerde muzieksoftware een ‘virtuele studio’ vormen. 
Hier kunnen met digitale/software- of akoestische instrumenten opnames 
gemaakt worden. Ook complete nummers componeren en die op CD branden 
behoort tot de mogelijkheden. 
Kennis van muziek is niet noodzakelijk, maar basiskennis van computers is 
wel nodig. Voor mensen zonder ervaring of kennis is er de mogelijkheid een 
basiscursus te volgen. 

Eetkamer Iedere dinsdagavond kan er voor weinig geld gezellig een hapje worden mee-
gegeten in De Eetkamer. Er is plaats voor maximaal 15 mensen, dus tijdig  
reserveren, voor 13:00 uur. 

Login 
Computerservice 
 

Login Computer Service heeft twee winkels, in Noord en Oud-West, voor 
nieuwe en tweedehands computers en onderdelen. Er kan bij Login ook 
vrijwilligerswerk worden gedaan. Dit is met name bedoeld voor mensen die 
een lange tijd uit het arbeidsproces zijn geweest. 
Login heeft een aparte werkplaats waar computers gebouwd worden die 
verkocht worden in de winkel. Verder worden er ook computers opgeknapt 
voor maatschappelijke projecten. 
In de werkplaats worden tevens cursussen over hardware en software 
gegeven. 

Login Klusklup Hier kan onder begeleiding worden geknutseld aan de eigen computer. 
Bijvoorbeeld virussen verwijderen, het geheugen uitbreiden of het BIOS 
flashen. Een klein beetje kennis is wel vereist.  

Logout Logout biedt tegen een redelijke betaling computerhulp aan huis door zowel 
vrijwilligers als betaalde krachten. Mensen die om diverse redenen niet met 
hun computer bij Login langs kunnen komen, kunnen Logout bellen voor een 
afspraak. Bijvoorbeeld voor het installeren van internet of andere software of 
het opzetten van een netwerk, ook problemen met hardware worden door 
Logout verholpen. Zowel particulieren als organisaties kunnen een beroep 
doen op Logout. 

Miskend Talent Toneelgroep Miskend Talent bestaat uit wisselende schrijvers en spelers. 
Ieder jaar wordt een zelfgeschreven toneelstuk op de planken gezet in een 
theater in Amsterdam. Medio mei wordt meestal begonnen met schrijven, 
waarna er repetities volgen van september tot en met half februari. Er wordt 



minimaal twee keer opgetreden. Miskend Talent wil met haar optredens de 
vooroordelen uit de weg ruimen die er bestaan omtrent de psychiatrie. De 
mens met een cliëntenachtergrond heeft dezelfde verlangens en dromen als 
iedereen. Ook wil Miskend Talent meer begrip creëren voor het leven met 
een psychiatrische handicap. 

NetCliënten Website met ervaringsverhalen en keuzehulp door onderzoek vanuit 
cliëntenperspectief. Het uitgangspunt van NetCliënten is het uitvoeren van 
kleinschalig onderzoek vanuit cliëntenperspectief; de meningen en 
ervaringen van cliënten zelf staan hierbij dus centraal. Zo is er in het 
verleden onderzoek gedaan naar het gebruik van medicijnen en naar de 
beleving van cliënten van hun leefomgeving. Geïnteresseerd in 
ervaringsverhalen en de keuzehulp? Kijk voor meer informatie op 
www.netclienten.nl. 

Onze Tuin Achter buurthuis Ons Huis in Amsterdam Noord ligt een tuin, waarin 
getuinierd kan worden. Het is de bedoeling dat er een klein paradijsje van 
gemaakt gaat worden. 

SCIP hoofdkantoor Ondersteuning en infobalie SCIP hoofdkantoor. 

The Rebels Voor rappers, zangers, blazers, trommelaars en andere muzikanten is er het 
muziekproject The Rebels. Onder de bezielende leiding van Rick Piepers is 
het muziekproject verder uitgegroeid tot een swingende band, The Rebels. 
De band telt twaalf enthousiaste muzikanten. Zij spelen naast covers ook 
eigen muziek. Soms is er een aparte workshop, bijvoorbeeld percussie. Een 
eigen instrument kan worden meegebracht, maar er zijn ook instrumenten 
aanwezig in de ruimte zelf. 

Uitgeverij Tobi 
Vroegh 

Uitgeverij Tobi Vroegh publiceert boeken et cetera met een link naar de 
psychiatrie. De uitgeverij  biedt een podium aan schrijvers met een 
psychiatrische achtergrond. Vrijwilligers werken in de uitgeverij, als 
vormgever, dtp-er, pr-medewerker, administratieve kracht of als redacteur. 

Webbureau 
Amsterdam 

Organisaties uit de non-profit sector, stichtingen, verenigingen, maar ook 
particulieren en commerciële organisaties kunnen bij Webbureau Amsterdam 
een professionele website laten ontwikkelen. 
Onder vakkundige begeleiding worden de websites gebouwd door vrijwilligers 
van SCIP. Dit is voor hen training en werkervaring, zodat kan worden 
doorgestroomd naar betaald werk. 
Kijk voor meer informatie op www.webburo.org. 

Wasserette De wasserette HES Beautiful Laundrette bevindt zich op de begane grond in 
de studentenflat van de Hogere Economische School van Amsterdam (HES) 
aan de Poeldijkstraat, waar voornamelijk buitenlandse studenten tijdelijk 
wonen. De service van de wasserette is er op gericht hun wasgoed te wassen 
en te strijken. Ook wordt er in de wasserette informatie verstrekt over 
Amsterdam. De deelnemers worden op afstand begeleid door een vaste 
medewerker. 

 
 


